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Einmal im Monat verwandelt sich das offene Familiencafé am
Donnerstag zum “Themencafé”. In gemutlicher Atmosphare
haben Eltern hier die Méglichkeit, bei Kaffee und Austausch
einen fachlichen Input von einer Referentin zu erhalten, die zu
ausgewahlten Themen rund um kindliche Entwicklung und
Erziehung informiert. Das Themencafé bietet Raum fur Fragen,
neue Impulse und den gemeinsamen Austausch mit anderen
Familien.

Grenzen geben Halt: Klar. Liebevoll.

12.0s. Konsequent.
16.04 Schlaf ist mehr als Augen schliel3en: Baby-
T und Kleinkindschlaf verstehen
Grof3e Geflihle — kleine Menschen: Vom
07.05.

Umgang mit Wut und anderen Gefiihlen

Einmal im Monat bieten wir parallel zum Donnerstagscafé eine
Erziehungsberatung an. In geschutzter und vertrauensvoller
Atmosphare haben Eltern die Moglichkeit, individuelle Fragen
und Anliegen rund um Erziehung und kindliche Entwicklung mit
einer fachkundigen Beratungsperson zu besprechen. Das
Angebot unterstltzt dabei, neue Perspektiven zu gewinnen und
alltagstaugliche Lésungswege zu finden.

Termine: 26.02./19.03./ 30.04./ 21.05.

Alle offenen Treffs sind ohne Anmeldung und kostenfrei



